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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

   

1. Пояснительная записка 

  

Техника плетения из лозы известна с древнейших времен. Она возникла независимо в 

разных культурах, преимущественно в долинах рек, богатых природными материалами: 

гибкими ветками ивы, тростником, бамбуком, камышом. Хотя для декоративных предметов или 

циновок часто использовалась и солома, она уступает в прочности лозе. 

В современном индустриальном мире ценность плетёных изделий многогранна. 

Помимо эстетики и изящества, они высоко ценятся за ручной труд, вложенный в их создание. 

Эти предметы сочетают в себе лёгкость, прочность, долговечность и экологическую чистоту. В 

России традиционное плетение из ивовой лозы для изготовления корзин позже, в XIX веке, 

дополнилось модой на плетёную мебель. 

Основные технологии плетения сохранились до наших дней практически в неизменном 

виде. Сегодня классическое лозоплетение гармонично соседствует с новым направлением - 

плетением из бумажной лозы (эколозы). Изделия из бумажных трубочек органично 

вписываются в любой интерьер, а их прочность позволяет использовать их как внутри 

помещений, так и на открытом воздухе. Искусство плетения из бумажной лозы прочно вошло в 

сферу декоративно-прикладного творчества и экодизайна. Его особая значимость заключается в 

использовании вторичного сырья: старых газет, журналов, оберточной бумаги. Это не только 

развивает творческое начало, но и вносит вклад в сохранение природных ресурсов. Данная 

техника требует от мастера художественного вкуса, чувства меры, фантазии и терпения. 

Готовые изделия становятся стильным украшением дома и находят практическое применение в 

быту. 

Программа «Газетное плетение» носит практико-ориентированный характер и нацелена 

на освоение учащимися основных приёмов и техник плетения. В рамках программы, 

обучающиеся знакомятся с историей ремесла и его основами. Умение создавать украшения и 

предметы интерьера из бумажной лозы позволит им не только декорировать пространство 

вокруг себя, но и изготавливать уникальные подарки для близких. Обучение по этой программе 

способствует адаптации учащихся к социально-экономическим условиям, готовит их к 

самостоятельной жизни и помогает в профессиональном самоопределении. 

Актуальность ручного труда в мире только возрастает по мере развития новых 

технологий. В век цифровых производств тем выше ценится изделие, чем ярче в нём 

проявляется индивидуальность мастера, отличающая его от конвейерной продукции. Ручной 

труд развивает воображение, творческие способности, волевые качества (сосредоточенность, 
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упорство) и эстетическое восприятие. Для детей художественный ручной труд - это мощный 

инструмент развития, самореализации и раскрытия индивидуальности. 

Содержание программы выстроено так, чтобы избежать монотонности: учащиеся осваивают 

разнообразные приёмы работы с бумагой и методами декорирования. Программа интегрирует 

традиционные и инновационные формы обучения, а её основу составляет практическое 

освоение техники плетения из бумажной лозы 

Педагогическая целесообразность  

Педагогическая целесообразность программы «Газетное плетение» заключается в её целостном 

и комплексном воздействии на личность обучающегося, отвечающем ключевым требованиям 

современного дополнительного образования. 

В образовательном аспекте программа имеет чёткую практико-ориентированную 

направленность. Она обеспечивает освоение конкретных технических навыков (от скручивания 

бумажных трубочек до сложных видов плетения и декорирования), формируя предметно-

практическую компетенцию. Воссоздание исторического контекста ремесла связывает это 

практическое умение с культурной традицией, расширяя общий кругозор. 

Одновременно программа выступает как мощный инструмент развития творческого 

потенциала. Работа, требующая художественного такта и фантазии, целенаправленно развивает 

образное мышление, эстетический вкус и креативность. От замысла до реализации готового 

изделия учащиеся осваивают основы проектной деятельности, учатся решать конструктивные 

задачи и адаптировать базовые техники, что формирует гибкость и самостоятельность 

мышления. 

Воспитательный компонент программы глубоко интегрирован в процесс. Ручной труд, 

по своей природе требующий сосредоточенности и точности, системно развивает волевые 

качества: терпение, целеустремлённость, самодисциплину и внимательность. Особую ценность 

представляет экологическое воспитание через работу с вторичным сырьём (макулатурой), что 

формирует ответственность и осознанное, ресурсосберегающее отношение к миру. Создание 

уникальных, неконвейерных вещей укрепляет самооценку, чувство индивидуальности и 

уверенность в собственных силах, а возможность создавать подарки своими руками развивает 

социальный и эмоциональный интеллект. 

На социально-адаптивном уровне программа готовит учащихся к жизни в динамичном 

мире. Она даёт им реальный навык для творческой самореализации и потенциальной 

деятельности, выполняя важную профориентационную функцию на стыке дизайна, ремесла и 

экологичного потребления. Методически программа построена эффективно за счёт интеграции 

традиционных основ ремесла и инновационных подходов к материалу, что поддерживает 

высокую мотивацию и устойчивый интерес, позволяя избежать монотонности обучения. 
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Таким образом, программа «Газетное плетение» выходит далеко за рамки обучения 

рукоделию. Она представляет собой гармоничную педагогическую систему, которая через 

практику творческого труда формирует компетентную, творческую, ответственную и 

адаптивную личность, способную к осмысленному созиданию в современном мире. 

 

Участники программы: отдыхающие на смене дети в возрасте от 7 до 17 лет. 

Срок реализации: программа реализуется в рамках смен продолжительностью 7, 14, 21 день. 

Форма обучения по программе – очная. 

Режим занятий: продолжительность одного занятия по программе – 45 минут. Комплектация 

группы осуществляется по желанию ребенка в первые два дня смены. Группа является 

открытой, зайти и выйти из нее ребенок имеет право в любой момент на протяжении всего 

периода реализации программы. 

Специфика реализации программы: групповая программа с широким применением 

индивидуального подхода к занимающимся с учётом зон актуального и ближайшего развития, 

возможностей детей.  

Количество обучающихся в группе: до 15 человек.  

Состав группы – постоянный, может изменяться в связи с выходом или вступлением. 

 

1.2. Понятийный аппарат 

Бумажная лоза - основной материал для плетения, который изготавливается из бумаги 

(например, газетных трубочек).   

Раппорт - повторяющийся элемент узора в плетении, который учитывается при работе со 

схемами и инструкционно-технологическими картами.   

Плотность плетения - параметр, который определяется по горизонтали и вертикали, влияет на 

расчёт количества стоек и рядов для деталей изделий.   

Соединение деталей - техника соединения элементов плетёных изделий с помощью бумажных 

трубочек.   

Последовательность изготовления изделий - алгоритм создания изделий (корзинок, шкатулок, 

предметов интерьера и т. д.).   

Заключительная отделка -этапы отделки готовых изделий, включая покраску, декорирование 

и другие виды обработки. 

                                                         1.3 Цели и задачи:  

Цель программы: Формирование творческой, инициативной личности через освоение техники 

плетения из бумажной лозы, развитие интереса к художественному творчеству и воспитание 

ценностного отношения к ручному труду. 
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Задачи программы: 

Обучающие: 

– Сформировать знания об истории, материалах и основных понятиях лозоплетения. 

– Обучить базовым техникам и приёмам работы с бумажной лозой: скручиванию трубочек, 

основным видам плетения, формовке и соединению деталей. 

– Научить создавать законченные художественные композиции и функциональные 

изделия, применяя освоенные техники. 

Развивающие: 

– Способствовать развитию мелкой моторики, точности и координации движений рук. 

– Развивать пространственное и логическое мышление, внимание, зрительную память и 

воображение. 

– Формировать художественный вкус, творческие способности и эстетическое восприятие. 

Воспитательные: 

– Воспитывать интерес к декоративно-прикладному искусству, уважение к культурным 

традициям и терпение в достижении цели. 

– Содействовать развитию коммуникативных навыков, умения работать в коллективе и 

создавать творческую, доброжелательную атмосферу. 

– Формировать культуру труда (аккуратность, организованность рабочего места) и 

ценностное отношение к результатам своей деятельности и труда других людей. 

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

2.1. Учебный план 

Срок освоения: смена, продолжительностью 7 дней.  

№ Тема занятия Трудоемкость 

 

Форма контроля 

Теория Практика 

1. Введение в программу. Инструктаж. 

Основные правила работы с бумагой 

1 - Входной опрос. 

Педагогическое 

наблюдение 

2. Покраска бумажной лозы: виды, 

способы. Виды плетения из бумаги 

- 2 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 
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3. Различные техники плетения Освоение 

техники двумя трубочками. Плетение 

изделий. - 

2 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

4. Проведение выставок с работами 

изготовленных детьми за смену. 

Подведение итогов.  

1 - Педагогическое 

наблюдение. 

Опрос. 

 2 4  

Итого: 6 ч  

 

                                         

Срок освоения: смена, продолжительностью 14 дней.  

№ Тема занятия Трудоемкость 

 

Форма контроля 

Теория Практика 

1. Введение в программу. Основные 

правила работы с бумагой 

 

1 1 Входной опрос. 

Педагогическое 

наблюдение 

2. Покраска бумажной лозы: виды, способы 1 1 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

3. Виды плетения из бумаги - 2 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

4. Освоение техники плетения с одной 

трубочкой. Техника «плетёнка» 

 2 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

5. Различные техники плетения 

- 

2 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

  6 Проведение выставок с работами 

изготовленных детьми за смену. 

Подведение итогов.  

1 1 Педагогическое 

наблюдение. 

Опрос. 

 3 9  

Итого 12 ч  

 

 



7  

  

Срок освоения: смена, продолжительностью 21 день.  

№ Тема занятия Трудоемкость 

 

Форма контроля 

Теория Практика 

1. Введение в программу. . Основные 

правила работы с бумагой 

 

1 1 Входной опрос. 

Педагогическое 

наблюдение 

2. Покраска бумажной лозы: виды, способы 1 1 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

3. Виды плетения из бумаги 1 1 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

4. Освоение техники плетения с одной 

трубочкой. Техника «плетёнка». 

 2 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

5. Различные техники плетения  2 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

6. Освоение техники двумя трубочками. 

Плетение изделий. 

 2 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

7. Освоение техники двумя трубочками. 

Плетение изделий. 

1 1 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

 8. Плетение изделий с готовым дном 

 

2 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

  9 Проведение выставок с работами 

изготовленных детьми за смену. 

Подведение итогов.  

1 1 Педагогическое 

наблюдение. 

Опрос. 

Итого 5 13  

 18 ч  
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3.2. Содержание учебного плана 

Занятие 1. Вводное занятие. История и основы мастерства 

Цель: Приобщение обучающихся к искусству плетения из бумажной лозы; 

ознакомление с программой, целями курса и правилами безопасной организации рабочего 

пространства. 

Содержание: Знакомство с историей промысла через презентацию «Плетение из 

бумажной лозы». Инструктаж по технике безопасности при работе с инструментами и бумагой. 

Демонстрационный мастер-класс по созданию базового элемента - бумажной трубочки. 

Занятие 2. Колорирование бумажной лозы: секреты цвета 

Цель: Обучение методам художественной обработки и окрашивания материала, 

подготовка лозы к дальнейшей творческой работе. 

Содержание: Изучение многообразия способов покраски бумажной лозы (тонирование, 

окрашивание морилками или акриловыми составами). Совместная практическая деятельность по 

окрашиванию и сушке заготовок для будущих изделий. 

Занятие 3. Основы плетения: веревочное, ситцевое и спиральное 

Цель: Формирование базовых навыков плетения посредством освоения классических 

техник соединения бумажных волокон. 

Содержание: Поэтапное освоение способов веревочного, ситцевого и спирального 

плетения. Выполнение упражнения на совмещение трех техник в одной работе под 

руководством педагога для отработки ритма и натяжения лозы. 

Занятие 4. Чтение схем и техника «Плетёнка» 

Цель: Развитие пространственного мышления и способности к самостоятельному 

анализу графических инструкций. 

Содержание: Обучение основам чтения схем плетения. Практическое применение 

полученных знаний при изготовлении декоративных подставок и настенных панно в технике 

«плетёнка». 

Занятие 5. Мастерство плетения: от простого к сложному 

Цель: Совершенствование навыков плетения, освоение сложных формообразующих 

приемов (круг, косичка, веревочка, послойное плетение). 

Содержание: Закрепление виртуозного владения изученными приемами. Создание 

авторских работ, объединяющих несколько техник для формирования выразительного узора и 

формы изделия. 

Занятие 6. Творческая мастерская: плетение изделий в технике «две трубочки» 

Цель: Совершенствование навыков плетения и развитие творческой инициативы 

обучающихся при создании завершенных изделий. 
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Содержание: Освоение техники плетения двумя трубочками, обеспечивающей 

прочность и декоративность изделий. Самостоятельный выбор и выполнение творческой 

работы, позволяющей реализовать накопившийся практический опыт. 

                                      2.3. Календарный учебный график 

Программа реализуется в течение календарного года на сменах для детей в соответствии 

с утвержденным годовым календарным учебным графиком на 2026 год.  

Начало учебного года: 3 января 2026 года. 

Окончание учебного года: 14 декабря 2026 года. 

Срок освоения программ: в течение заездов продолжительностью 7,14 21 день, в соответствии с 

графиком заездов на 2026 год.   

Продолжительность учебного занятия: 1 академический час - 45 минут 

Время учебных занятий: с 10:00 до 19:00 часов. 

3. Ожидаемые результаты 

Планируемые предметные, метапредметные и личностные результаты при реализации 

программы. По окончании обучения, обучающиеся овладеют знаниями об истории и развитии 

художественного плетения, об основах работы с бумажной лозой и этапами работы, о 

технических приемах плетения; 

Обучающийся будет знать: 

– Основные исторические сведения о развитии лозоплетения как ремесла и о 

возникновении современной техники работы с бумажной лозой (эколозой). 

– Свойства материалов (бумага, клей, лак), правила их выбора, подготовки и безопасного 

использования. 

– Основные понятия, термины и базовые техники плетения (простое, ажурное, послойное, 

верёвочкой и др.). 

– Принципы построения композиции, основы цветоведения и декорирования 

применительно к изделиям из бумажной лозы. 

Обучающийся будет уметь: 

– Подготавливать материал: нарезать и скручивать прочные бумажные трубочки, 

окрашивать их. 

– Самостоятельно выполнять несколько основных видов плетения для создания плоских и 

объёмных форм. 
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– Читать простые схемы и создавать изделия по образцу или собственному замыслу 

(корзины, кашпо, подносы, декоративные элементы). 

– Завершать работу: ровно обрезать концы, аккуратно скреплять детали, производить 

финишную отделку (проклейку, окраску, лакировку). 

– Организовывать и содержать в порядке своё рабочее место. 

Метапредметные результаты 

Регулятивные  

– Планировать последовательность действий для реализации творческого замысла от 

эскиза до готового изделия. 

– Осуществлять самоконтроль в процессе работы, сравнивая результат с образцом или 

замыслом, и вносить необходимые коррективы. 

– Адекватно оценивать качество выполнения своей работы и работы сверстников, 

анализировать ошибки. 

Познавательные  

– Самостоятельно находить и отбирать информацию (в т.ч. визуальную) для творческого 

проекта в книгах, журналах, интернете. 

– Анализировать конструкцию готовых изделий, определять использованные приёмы 

плетения. 

– Развивать пространственное мышление и глазомер при создании трёхмерных объектов. 

Коммуникативные  

– Эффективно сотрудничать в парах или малых группах при выполнении коллективных 

проектов, распределять роли, договариваться. 

– Культурно и аргументированно излагать свою точку зрения при обсуждении работ, 

давать конструктивную оценку. 

– Чётко и последовательно презентовать готовое изделие, описывая этапы работы и 

замысел. 
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Личностные результаты 

– Проявление устойчивого познавательного интереса к декоративно-прикладному 

искусству, традициям ремесла и современному экодизайну. 

– Развитие художественного вкуса, творческого воображения и стремления к созданию 

выразительных, эстетичных изделий. 

– Воспитание важных личностных качеств: усидчивости, аккуратности, терпения, 

ответственности за начатое дело и доведение его до конца. 

– Формирование ценностного отношения к ручному труду, к результатам как своей 

деятельности, так и деятельности других людей. 

– Осознание практической и экологической ценности работы с вторичными материалами. 

– Повышение уверенности в себе, самооценки и получение устойчивого удовлетворения от 

процесса творческого созидания и его материального результата. 

                          4. Оценка результативности образовательной программы 

Оценка результатов освоения программы является комплексной и учитывает 

предметные, метапредметные и личностные достижения каждого ребенка.  

Мониторинг реализации программы осуществляется по трем направлениям: 

– Обратная связь - анализ вовлеченности обучающихся, наблюдение за их активностью на 

занятиях, проведение анкетирования, тестирования, устных опросов и фронтальных бесед. 

– Оценка практических навыков - наблюдение за выполнением заданий, в ходе 

практических занятий. 

– Итоговый контроль - проверка знаний и умений на финальном занятии, а также 

организации выставки работ обучающихся. 

Для более эффективной оценки прогресса учащихся важно использовать различные 

методы, такие как устные опросы, практические задания, педагогическое наблюдение, а также 

обеспечивать обратную связь, чтобы обучающиеся понимали свои успехи и направления для 

дальнейшего развития. 

Методы оценки результатов: 

– Педагогическое наблюдение - этот метод позволяет фиксировать уровень вовлеченности 

обучающихся, их активность и умение применять полученные знания на практике. Педагог 

наблюдает за поведением участников во время теоретических и практических занятий, отмечает 

степень их самостоятельности, дисциплины, умения работать в команде, реакции в стрессовых 

ситуациях. 
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– Опрос знаний - представляет собой устный контроль усвоенного материала, который 

проводится в различных форматах. Опрос позволяет выявить пробелы в знаниях и 

скорректировать дальнейшее обучение. 

– Практическая работа - ключевой метод оценки, позволяющий определить, насколько 

обучающиеся могут применять знания в реальных или моделируемых условиях.  

– Обратная связь - это ответная реакция на какое-либо действие, сообщение или событие, 

которая предоставляет информацию о его результатах или последствиях. 

Оценка эффективности реализации программы по трем основным уровням: 

Уровень 1: Информированность/Ознакомление (Минимальный уровень). 

 На этом этапе оценивается усвоение базовых знаний и терминологии программы, понимание 

целей и задач, а также проявление интереса к теме. Для оценки используются беседы и 

наблюдение за активностью на занятиях.  

Уровень 2: Практическое применение/Формирование навыков (Средний уровень). 

 Здесь акцент делается на умении применять полученные знания на практике, решении проблем 

и повышении мотивации к дальнейшему изучению. Оцениваются выполненные работы, а также 

активность участия в дискуссиях и групповых проектах.  

Уровень 3: Самостоятельная деятельность/Творческое применение (Высший уровень). 

 На этом уровне оценивается способность к творчеству, самостоятельности и саморазвитию. 

Критериями являются создание собственных работ, готовность к самообразованию, и 

позитивное отношение к процессу обучения. Оценка проводится через анализ творческих работ, 

презентацию, выставку работ, а также обратную связь.   

 

5. Условия реализации программы 

5.1. Нормативное обеспечение 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последними изменениями). 

 Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года». 

 Постановление Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 «Об утверждении 

государственной программы Российской Федерации "Развитие образования"» (в действующей 

редакции, с учетом последних изменений). 

 Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р «Об утверждении 

Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года». 
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 Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р «Стратегия развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года» (действует в части, не 

противоречащей новым документам). 

 Паспорт федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального проекта 

«Образование» (в редакции, актуальной на период реализации программы). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания"». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам». 

 Письмо Министерства просвещения РФ (ранее Минобрнауки) от 18.11.2015 № 09-

3242 «Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ». 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 11.12.2006 № 06-1844 «О 

примерных требованиях к программам дополнительного образования детей» (применяется в 

части, не урегулированной более поздними документами). 

 Устав Автономной некоммерческой организации «Санатрно-оздоровительный 

лагерь круглогодичного действия имени Ю.А. Гагарина». 

 Приказ АНО «СОЛКГД им. Ю.А. Гагарина» от 06.03.2019 № 184 «Об 

утверждении Правил внутреннего распорядка для обучающихся». 

 Приказ АНО «СОЛКГД им. Ю.А. Гагарина» от 04.01.2025 № 4 «Об утверждении 

формы журнала учета посещаемости занятий в центрах дополнительного образования». 

5.2. Кадровое обеспечение программы 

Программа реализуется педагогом дополнительного образования первой 

квалификационной категории.  

 

5.3. Материально-техническое обеспечение 

 Для реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Газетное плетение» имеется оборудованное помещение, отвечающее санитарно-гигиеническим 

требованиям, освещенное, хорошо проветриваемое.  
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Помещение: учебная аудитория. 

Материалы и инструменты: столы, стулья, канцелярские принадлежности, газетная лоза, клей 

ПВА, морилка 

. 

5.4. Методическое обеспечение программы 

Для эффективной реализации образовательных задач и достижения планируемых 

предметных, метапредметных и личностных результатов программа «Бумажная лоза» 

обеспечена комплексом взаимосвязанных дидактических и методических материалов. Этот 

комплекс служит основой для организации системного учебно-творческого процесса, 

поддержки самостоятельной деятельности обучающихся и профессиональной работы педагога. 

Ядром дидактического обеспечения являются ресурсы для непосредственного вовлечения детей 

в практическую деятельность. Визуальный ряд формируют коллекции готовых изделий (от 

простых до сложных) и поэтапные образцы, наглядно демонстрирующие переход от 

скручивания трубочки к готовой работе. Для развития пространственного мышления и 

самостоятельности используются тематические плакаты, схемы основных приёмов плетения и 

инструкционные карты с алгоритмами действий. Творческий поиск и расширение кругозора 

стимулируют альбомы с фотографиями работ мастеров, специализированные книги по 

бумажной лозе и подборка видеоматериалов с мастер-классами. Все это позволяет обучающимся 

наглядно воспринимать информацию, следовать чётким инструкциям и черпать вдохновение для 

собственных проектов. 

Методическое обеспечение, в свою очередь, структурирует и оптимизирует 

педагогический процесс. Его фундамент составляет рабочая программа с календарно-

тематическим планированием и детальные поурочные планы-конспекты, которые определяют 

логику каждого занятия. Для систематизации и быстрого доступа к лучшим практикам созданы 

тематические папки-накопители, объединяющие методические разработки, дидактические 

материалы и примеры работ по ключевым разделам (подготовка материала, базовое плетение, 

формообразование). Банк творческих заданий разного уровня сложности и методические 

рекомендации по организации групповых проектов обеспечивают дифференцированный и 

вариативный подход к обучению. Важным компонентом является диагностический 

инструментарий (оценочные листы, карты наблюдений, анкеты), позволяющий объективно 

оценивать динамику развития навыков, формирование универсальных учебных действий и 

личностных качеств обучающихся. 

Таким образом, дидактические материалы (наглядные, раздаточные, информационные) 

напрямую работают на освоение детьми практических умений и развитие творческого 

мышления, в то время как методические ресурсы (программные, организационные, 
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диагностические) обеспечивают научно-обоснованную, чёткую и гибкую структуру 

педагогической деятельности. Их взаимосвязь и взаимодополнение создают целостную 

образовательную среду, где теория неразрывно связана с практикой, а творческая свобода 

обучающихся сочетается с системным педагогическим руководством, что в конечном итоге 

гарантирует достижение заявленных целей программы. 

 

 6. Механизмы реализации программы 

6.1. Принципы реализации программы: 

– личностно-ориентированного подхода (признание уникальности каждого ребенка, его 

возрастных психофизиологических различий) и учёта его индивидуальной истории;  

– построения индивидуального образовательного маршрута в соответствии с зонами 

актуального и ближайшего развития воспитанников;  

– свободы выбора решений и самостоятельной их реализации (от решения с кем будет 

ребёнок работать в паре, микрогруппе до распределения обязанностей по реализации замысла 

изделия, какие материалы и техника (в случае ребёнка с продвинутым уровнем) будут 

использованы; где будет использован продукт творчества: кому подарю, куда выставлю и т.д.;  

– сотрудничества и ответственности (важный момент в формировании навыков 

социального партнёрства в совместном труде);  

– систематичности, наглядности и последовательности;  

– сочетания различных форм обучения в зависимости от задач, содержания и методов 

обучения;  

– создания необходимых условий для овладения навыков;     

– прочности, осознанности и действенности результатов образовательного процесса;  

– организации деятельности «от простого к сложному», т.е. логично выстроенного 

процесса усвоения конкретных умений и навыков.  

6.2.  Методы реализации программы: 

Методы, в основе которых лежит способ организации занятия: 

– словесный (устное изложение, беседа, рассказ, мини-лекция и т.д.);  

– практический (выполнение работ по инструкционным картам, схемам, образцу и др.). 

  

Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей: 

– объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и усваивают готовую 

информацию (задача педагога – фиксировать внимание детей на конкретных моментах с 

актуализацией принципа «от простого к сложному);  
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– репродуктивный – воспитанники воспроизводят полученные знания и освоенные 

способы деятельности;  

– частично-поисковый – участие детей в коллективном поиске решения проблемы, 

решение поставленной задачи совместно с педагогом (помощь и поддержка дозированы в зоне 

развития конкретного обучающегося);  

– эвристический – проблема формулируется детьми, которая впоследствии ими же 

решается;  

– исследовательский – самостоятельная творческая работа обучающихся (формулирование 

замысла и выбор средств достижения).  

Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности воспитанников 

кружка: 

– фронтальный – одновременная работа со всеми присутствующими на занятии детьми;  

– индивидуально-фронтальный – чередование индивидуальных и фронтальных форм 

работы в зависимости от педагогической целесообразности;  

– групповой – организация работы в группе (проектных мини- группах);  

– индивидуальный – индивидуальное выполнение заданий, решение конкретной 

поставленной педагогом задачи.  

6.3.  Педагогические технологии 

 

Технология личностно-ориентированного обучения сочетает обучение (нормативно-

сообразная деятельность общества) и учение (индивидуальная деятельность ребёнка). В 

технологии личностно-ориентированного обучения центр всей образовательной системы – 

индивидуальность детской личности, следовательно, методическую основу этой технологии 

составляют дифференциация и индивидуализация обучения. 

Технология индивидуализации обучения – такая технология обучения, при которой 

индивидуальный подход и индивидуальная форма обучения являются приоритетными. 

Индивидуальное обучение позволяет адаптировать содержание, методы, формы, темп обучения 

к индивидуальным особенностям каждого ребёнка, следить за его продвижением в обучении, 

вносить необходимую коррекцию. Это позволяет учащемуся работать экономно, 

контролировать свои затраты, что гарантирует успех в обучении. 

Групповые технологии предполагают организацию совместных действий, 

коммуникацию, общение, взаимопонимание, взаимопомощь, взаимокоррекцию. Особенности 

групповой технологии заключаются в том, что учебная группа делится на подгруппы для 
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решения и выполнения конкретных задач; задание выполняется таким образом, чтобы был 

виден вклад каждого учащегося. 

Технология коллективной творческой деятельности, в которой достижение 

творческого уровня является приоритетной целью. Технология предполагает такую 

организацию совместной деятельности детей и взрослого, при которой все члены коллектива 

участвуют в планировании, подготовке, осуществлении и анализе работы.. 

Здоровьесберегающие технологии забота о здоровье – это важнейший труд педагога. 

От жизнедеятельности, бодрости учащихся зависит их мировоззрение, умственное развитие, 

прочность знаний, вера в свои силы. Поэтому для формирования, сохранения и укрепления 

здоровья, учащихся в объединении на занятии применяются: физкультминутки, упражнения для 

глаз, релаксация и др. 

 

7. Факторы риска и меры их предупреждения и коррекция 

 

Факторы риска Меры предупреждения и коррекции 

Использование острых инструментов 
- Проведение инструктажа по технике безопасности.  

- Наблюдение взрослых за работой с инструментами. 

Неправильное использование 

клеевого пистолета 

- Инструктаж по безопасному использованию клеевого 

пистолета.  

- Постоянный надзор при работе с горячим клеем. 

Необеспеченность безопасности 

рабочего места 

- Поддержание порядка на рабочих местах. 

 - Обеспечение наличия необходимых инструментов и 

рабочего пространства. 

Недостаток внимания со стороны 

педагога 
- Регулярный контроль за детьми во время работы. 

Стресс и психологическое давление 

- Создание позитивной атмосферы в группе.  

- Обсуждение успехов и трудностей с детьми, оказание 

моральной поддержки. 

Адаптация программы 

- Гибкость в плане заданий и программ в зависимости от 

уровня подготовки детей.  

- Оценка интересов и потребностей обучающихся. 

Регулярная оценка результатов 

- Оценка прогресса детей и обсуждение возникающих 

трудностей. 

 - Корректировка методов обучения в ответ на 

потребности. 
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Приложение №1 «Техника безопасности для обучающихся на занятиях 

по прикладному и техническому творчеству» 

 

 

Техника безопасности для обучающихся на занятиях 

по прикладному и техническому творчеству 

 

І. Общие требования безопасности 

1. К занятиям прикладным и техническим творчеством допускаются обучающиеся, 

прошедшие инструктаж по технике безопасности. 

2. Соблюдать правилами безопасной работы с клеем, ножницами, с пластилином, со 

швейной иглой, с канцелярским ножом и др.  

3. Опасность возникновения травм: 

- при несоблюдении правил безопасной работы с острыми и режущими инструментами; 

- при нарушении дисциплины. 

II. Требования безопасности перед началом    занятия 

1. Перед выполнением работы внимательно прослушать педагога. 

2. Не приступать к выполнению работы без разрешения педагога. 

3. Подготовить рабочее место, приспособления. 

4. Проверить исправность инструментов. 

III. Требования безопасности во время занятий 

1. Строго соблюдать указания педагога при выполнении работы. 

2. Размещать материалы, оборудование на своем рабочем месте таким образом, чтобы 

исключить их падение или опрокидывание. 

3. При работе с материалами из стекла соблюдать особую осторожность. 

4. Содержать рабочее место в чистоте, не допускать загромождения рабочего места. 

IV. Требования безопасности в чрезвычайных ситуациях 

1. При возникновении чрезвычайных ситуаций (пожар и т.д.), покинуть кабинет по 

указанию педагога в организованном порядке, без паники. 

2. В случае травматизма обратиться к педагогу за помощью. 

3. При плохом самочувствии или внезапном заболевании сообщить педагогу или другому 

работнику учреждения. 

4. При утечке и розливе краски, клея и др. веществ не прикасаться к пролитому веществу, 

немедленно сообщить педагогу. 

V. Требования безопасности по окончании занятий 

1. После окончания работы произвести уборку своего рабочего места. 

2. Обучающимся нельзя уходить с рабочего места без разрешения учителя. 

3. Протереть инструменты и крышку парты тряпочкой. 

4. Тщательно вытереть руки салфеткой и вымыть их с мылом. 

5. Убрать все принадлежности. 

6. Выходить из кабинета спокойно,  не толкаясь,  соблюдая 

дисциплину. 

Правила безопасной работы с ножницами 

1. Не работать ножницами с ослабленным креплением. 

2. Работать только исправным инструментом:   
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хорошо отрегулированными и заточенными ножницами. 

3. Работать ножницами только на своем рабочем месте. 

4. Следить за движением лезвий во время работы. 

5. Ножницы размещать кольцами к себе, подавать ножницы кольцами вперед. 

7. Не оставлять ножницы открытыми. 

8. Хранить ножницы в чехле лезвиями вниз. 

9. Не играть с ножницами, не подносить ножницы к лицу. 

10. Использовать ножницы по назначению. 

11. Следить, чтобы ножницы не падали на пол. 

Правила безопасной работы с клеем, красками 

1. При работе с клеем пользоваться кисточкой, если это требуется. 

2. Брать то количество клея, которое требуется для выполнения 

работы на данном этапе. 

3. Излишки клея убирать мягкой тряпочкой или салфеткой, осторожно прижимая ее. 

4. Избегать попадания клея и красок в глаза, рот, на слизистые носа. 

5. Кисточку и руки после работы хорошо вымытрь с мылом. Правила 

безопасной работы с пластилином 

1. Выбрать для работы нужный цвет пластилина. 

2. Отрезать стекой нужное количество пластилина. 

3. Согреть кусочек пластилина теплом своих рук, чтобы он стал 

мягким. 

4. По окончании работы хорошо вытереть руки сухой мягкой 

тряпочкой и только потом вымыть их с мылом. 

 

Правила безопаснои работы с иглой, булавками 

1. Хранить иглу всегда в игольнице. 

2. Не оставлять иглу на рабочем месте без нитки. 

3. Передавать иглу только в игольнице и с ниткой. 

4. Не брать иглу в рот и не играть с ней. 

5. Нельзя вкалывать иглу в одежду, посторонние предметы. 

6. До и после работы проверить количество игл. 

7. Хранить игольницу с иголками только в одном и том же месте. 

8. Не отвлекаться во время работы с иглой.  

9.  Запрещается пользоваться ржавой или гнутой  иглой. 

 

Правила безопасности работы с канцелярским ножом 

1. Выдвигать небольшую часть лезвия. 

2. Работать канцелярским ножом на рабочей доске. 

3. Выполняя разрезы, крепко держать нож одной рукой, а второй — материал с которым 

работаешь. 

4. В случае, когда нож находится в нерабочем состоянии, лезвие должно быть спрятано 

внутрь. 

 

 

Правила безопаснои работы с шилом 

1. Хранить инструмент в безопасном месте. 
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2. Работать шилом только на подкладной доске. 

3. Делать прокол, вращая ручку шила вправо и влево. 

4. Быть внимательным, аккуратным при выполнении работы. 

5. После работы убрать шило в коробку. 

 

Правила работы с крючком, спицами 

1. Хранить крючки, спицы в специальных коробках, пеналах, чехлах. 

2. Нельзя делать резких движений рукой с крючком или спицами. 

 

Правила работы с природным материалом 

1. He обрабатывать сырые, грязные корни, ветки. 

2. Обрабатывать шишки, желуди, каштаны на деревянной доске или клеёнке. 

3. Хранить природные материалы в сухом месте. 
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