
 

 

 

 



1. Обоснование программы 

1.1 Пояснительная записка 

«Чем больше мастерства в детской руке, тем умнее ребёнок» 

В.А. Сухомлинский. 

Детский досуг - это потенциал общества завтрашнего дня, и от того, как человек 

научится наполнять его творчеством в юные годы, во многом зависит содержательность 

всей его дальнейшей жизни. Именно в процессе творческого становления формируется 

личность, способная мыслить нестандартно, ценить красоту и преображать мир вокруг 

себя. Программа «Декупаж» становится ключевым инструментом в этом процессе, 

предлагая детям не просто занятие, но полноценную творческую лабораторию. 

Декупаж - одно из древнейших направлений декоративно-прикладного искусства. 

Эта старинная техника, зародившаяся несколько веков назад и прошедшая путь от роскоши 

европейских дворцов до массового увлечения, в наши дни вновь обрела популярность. Она 

открывает безграничные возможности для творчества, поскольку соединяет в себе простоту 

исполнения, доступность материалов и глубокий художественный потенциал. Сегодня с её 

помощью создают настенные часы и панно, декорируют предметы интерьера, аксессуары и 

элементы одежды, превращая обыденные вещи в уникальные произведения искусства. 

Таким образом, декупаж выступает как связующее звено между традициями прошлого и 

современными формами выражения индивидуальности. 

Актуальность программы «Декупаж» заключается в её направленности на 

всестороннее гармоничное развитие личности, формирование устойчивой мотивации к 

познанию и созиданию. В условиях современного мира, насыщенного информацией и 

стандартизированными решениями, особенно важна способность создавать что-то 

уникальное своими руками. Занятия декупажем становятся для детей пространством для 

реализации фундаментальных потребностей в творчестве, общении и самовыражении. В 

процессе совместной работы, основанной на взаимодействии с педагогом и сверстниками, 

не только создаются художественные объекты, но и выстраиваются отношения, 

формируются важные личностные качества: инициативность, уверенность в себе, 

настойчивость, аккуратность и умение доводить начатое до конца. Каждый этап работы - 

от выбора мотива до финального покрытия лаком становится уроком ответственности и 

терпения. Возрождая почти забытое искусство, декупаж дарит каждому ребёнку 

возможность с изяществом и вкусом преображать окружающие предметы. Это искусство 

не требует выдающихся врожденных талантов - оно учит видеть потенциал в простых 

материалах, комбинировать их и воплощать идеи. В результате учащиеся создают не просто 

яркие сувениры, но и утилитарные изделия, несущие практическую пользу: украшенные 



шкатулки, органайзеры, элементы домашнего декора. Создавая красоту своими руками, они 

испытывают искреннюю гордость за свой труд, что укрепляет самооценку и формирует 

здоровое отношение к результату собственных усилий. 

Новизна программы художественной направленности «Декупаж» состоит в её 

модульном построении, которое предусматривает детальное освоение разнообразных 

техник в рамках декоративно-прикладного искусства. Программа не ограничивается 

классическими методами; она включает изучение современных стилей и материалов: от 

салфеточной техники и работы с текстурами до объемного декупажа и использования 

цифровых изображений. 

 

Педагогическая целесообразность программы 

Основная идея программы заключается в формировании у детей устойчивой 

потребности к самореализации в сфере творчества. Познав опыт творца, ребёнок сможет 

использовать его в других видах деятельности. Радость созидания приносит 

удовлетворение в  эмоциональном плане и позволяет человеку освоить этнокультурные, 

общенациональные и общечеловеческие ценности.   

          На занятиях обучающиеся знакомятся с основами декоративно-прикладного 

искусства, развивают вкус, воображение, учатся анализировать и оценивать свою 

работу.  Программа также способствует формированию социальных навыков, расширяет 

возможности общения. Дети становятся более самостоятельными. 

Адресатом программы являются дети в возрасте 7-17 лет, зачисленные на смены. 

Срок реализации: программа реализуется в рамках смен продолжительностью 7, 14,21 

день.  

Форма обучения по программе - очная. 

Режим занятий: продолжительность одного занятия по программе - 45 минут. 

Комплектация группы осуществляется по желанию ребенка в первые два дня смены. 

Группа является открытой, зайти и выйти из нее ребенок имеет право в любой момент на 

протяжении всего периода реализации программы. 

Специфика реализации программы: групповая программа с широким применением 

индивидуального подхода к занимающимся с учётом зон актуального и ближайшего 

развития, возможностей детей.  

Количество обучающихся в группе: до 15 человек.  



Состав группы - постоянный, может изменяться в связи с выходом или вступлением 

детей. 

1.2. Понятийный аппарат 

Декупаж (фр. decouper - вырезать)  - декоративная техника по ткани, посуде, мебели и 

пр., заключающаяся в скрупулёзном вырезании изображений из различных материалов 

(дерева, кожи, тканей, бумаги и т. п.), которые затем наклеиваются или прикрепляются 

иным способом на различные поверхности для декорирования. 

Декупаж (прямой) - классическая техника приклеивания вырезанного изображения на 

поверхность (дерево, металл, стекло, керамику). 

Обратный декупаж - наклеивание мотива лицевой стороной к стеклу (изнаночная сторона) 

прозрачного предмета, при котором изображение защищено материалом основы. 

Декупажная карта -  специальная бумага с напечатанными мотивами, предназначенная 

для вырезания. 

Салфеточная техника -  использование трехслойных бумажных салфеток (обычно берется 

только верхний слой с рисунком). 

Мотив - вырезанный фрагмент рисунка (из салфетки, карты, ткани или распечатки). 

Основа (заготовка) - предмет, подлежащий декорированию: шкатулка, поднос, мебель, 

посуда и т.д. 

Декупажный клей (или клей ПВА) - состав для фиксации мотива на поверхности. 

Акриловый лак - Финишное покрытие, защищающее работу и закрепляющее декупаж 

(бывает матовым, глянцевым, с эффектами). 

Грунт (акриловый) -  покрытие, наносимое на основу для выравнивания поверхности и 

лучшего сцепления с мотивом. 

Шебби-шик (Shabby chic) - создание эффекта потертости, «старины». 

Кракелюр (Craquelure) - искусственное создание трещинок на лаковом покрытии. 

Дорисовка (подрисовка) - введение мотива в фон с помощью красок, чтобы граница 

между ними «исчезла». 

Приклеивание «на файл» - техника разглаживания тонкой салфетки с помощью 

полиэтиленового файла для предотвращения разрывов и складок. 

Тонирование (патинирование) - затемнение углов или трещинок для придания 

винтажного вида.  

 

 

1.3. Цель и задачи программы 
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Цель программы: Развитие творческого потенциала и духовно-нравственное становление 

обучающихся через освоение техники декупажа и приобщение к истокам декоративно-

прикладного искусства. 

Задачи программы: 

Образовательные: 

– Сформировать знания об истории возникновения декупажа, его видах и месте в системе 

современного декоративно-прикладного искусства. 

– Обучить практическим приемам работы с различными материалами и декупажными 

элементами (салфетки, рисовая бумага, карты) в соответствии с технологической картой 

изделия. 

– Освоить способы подготовки поверхностей, декорирования и защиты изделий 

финишным лакированием. 

Развивающие: 

– Развивать психомоторные качества: мелкую моторику, координацию движений «глаз-

рука», точность и плавность движений. 

– Развивать когнитивные процессы: пространственное воображение, образное мышление, 

глазомер, внимание и память. 

– Способствовать развитию высших психических функций: творческой фантазии, 

креативности, способности к поиску нестандартных решений. 

Воспитательные: 

– Воспитывать культуру труда: привычку к организации рабочего места, аккуратность, 

бережное и рациональное использование расходных материалов. 

– Формировать коммуникативную культуру: умение взаимодействовать в коллективе, 

работать в группе, аргументированно презентовать результаты своего творческого 

поиска. 

2. Содержание программы 

2.1. Учебно - тематический план 

Срок реализации: 7 дней. 

№ Тема занятия Трудоемкость 

 

Форма 

контроля 

Теория Практика 



1. Вводное занятие: Знакомство с 

техникой «декупаж». 

Инструктаж по технике безопасности. 

0,5 - Входной опрос. 

Педагогическое 

наблюдение 

2. Материаловедение. История 

возникновения. Техника декупажа. 

0,5 - Педагогическое 

наблюдение 

3. Цветоведение. - 1 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

4.  Прямой декупаж. Создание сувенира  в 

виде магнита.  

- 2 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

5. Отделочные работы по изделию. 

Завершение работ. 

- 

 

 

1 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

6. Проведение выставок с работами 

изготовленных детьми за смену. 

Подведение итогов.  

1 

 

- Педагогическое 

наблюдение. 

Выставка 

Итого 2 4  

Всего: 6 ак. Часов  

 

Срок реализации: 14 дней 

№ Тема занятия Трудоемкость 

 

Форма 

контроля 

Теория Практика 

1. Вводное занятие: Знакомство с 

техникой «декупаж». 

Инструктаж по технике безопасности. 

0,5 - Входной опрос. 

Педагогическое 

наблюдение 

2. Материаловедение. История 

возникновения. Техника декупажа. 

0,5 1 Педагогическое 

наблюдение 



Практическая 

работа 

3. Цветоведение. Колористика. 0,5 1 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

4.  Прямой декупаж. Создание сувенира  в 

виде магнита.  

0,5 2 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

5. Отделочные работы по изделию. 

Завершение работ. 

0,5 

 

 

2 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

6. Проведение выставок с работами 

изготовленных детьми за смену. 

Подведение итогов.  

0,5 

 

2 Педагогическое 

наблюдение. 

Выставка 

Итого 4 8  

Всего: 12 ак. Часов  

 

Срок реализации: 21 день. 

№ Тема занятия Трудоемкость 

 

Форма 

контроля 

Теория Практика 

1. Вводное занятие: Знакомство с 

техникой «декупаж». 

Инструктаж по технике безопасности. 

0,5 - Входной опрос. 

Педагогическое 

наблюдение 

2. Материаловедение. История 

возникновения. Техника декупажа. 

0,5 2 Педагогическое 

наблюдение 

Практическая 

работа 



3. Цветоведение. Колористика. 0,5 3 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

4. Обратный декупаж. Объёмный декупаж. 

 

0,5 3 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

5. Прямой декупаж. Создание сувенира  в 

виде магнита.  

 

0,5 3 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

6. Отделочные работы по изделию. 

Завершение работ. 

0,5 

 

 

3 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

7. Проведение выставок с работами 

изготовленных детьми за смену. 

Подведение итогов.  

1 

 

2 Педагогическое 

наблюдение. 

Выставка 

Итого 4 14  

Всего: 18 ак. Часов  

 

1. Вводное занятие. 

Цель: Сформировать представление о направлении «декупаж», ознакомить с правилами 

техники безопасности при организации рабочего места и правилами внутреннего 

распорядка. 

Содержание: Знакомство с программой, целями и задачами кружка. Инструктаж по охране 

труда и технике безопасности при работе с колюще-режущими инструментами. История 

возникновения декупажа, обзор материалов и инструментов. 

2. Инструменты и материалы. 

Цель: Формирование навыков рационального выбора материалов и инструментов в 

зависимости от типа декорируемой поверхности и поставленной творческой задачи. 

Содержание: Виды материалов для декупажа (салфетки, декупажные карты, рисовая 

карта). Обзор инструментов (ножницы, кисти, валики, лаки, клеи, кракелюрные составы). 



Основы правильного подбора материалов в зависимости от поверхности (дерево, стекло, 

пластик). 

3. Основы цветоведения и колористики. 

Цель: Обучение основам цветовой грамотности и умению применять правила 

гармоничного сочетания цветов при создании декоративных композиций. 

Содержание: Понятие «цветовой круг». Основные, составные и дополнительные цвета. 

Правила гармоничного сочетания цветов в изделии. Понятия «контраст» и «нюанс». 

Использование теплой и холодной палитры в декоре. 

4. Техники работы: Прямой и обратный декупаж. 

Цель: Освоение технологических особенностей выполнения прямого и обратного 

декупажа, отработка приемов подготовки поверхности и закрепления мотива на различных 

объектах. 

Содержание:  

Прямой декупаж: пошаговая технология подготовки поверхности, нанесение мотива, 

работа с лаком для закрепления.  

Обратный декупаж: особенности работы на прозрачных поверхностях (стекло), 

последовательность наклеивания мотива «лицевой стороной» на обратную сторону 

изделия. 

5. Объемный декупаж и декорирование. 

Цель: Развитие творческого мышления и освоение приемов создания многослойных, 

фактурных изделий с использованием вспомогательных материалов и элементов декора. 

Содержание: Техники создания объема: использование структурных паст, декупажных 

карт, дополнительных декоративных элементов. Правила композиционного размещения 

элементов на поверхности предмета. 

6. Отделочные работы и финальное декорирование. 

Цель: Совершенствование навыков финишной обработки изделия, формирование умения 

завершать композицию и проводить самоанализ качества выполненной работы. 

Содержание: Изучение методов финишной отделки: окрашивание основы, работа с 

фурнитурой, устранение мелких дефектов. Правила безопасного использования 

лакокрасочных материалов. Анализ готового изделия, оценка качества выполнения работы. 

7. Итоговое занятие. Выставка работ. 

Цель: Подведение итогов творческой деятельности обучающихся, развитие навыков 

презентации своих работ и формирование мотивации к дальнейшим занятиям декоративно-

прикладным искусством 



Содержание: Оформление выставочного пространства. Подготовка аннотаций к 

творческим работам. Анализ результатов проделанной работы, рефлексия, обсуждение 

достижений. 

2.3. Календарный учебный график 

Программа реализуется в течение календарного года на сменах для детей в 

соответствии с утвержденным годовым календарным учебным графиком на 2026 год.  

Начало учебного года: 3 января 2026 года. 

Окончание учебного года: 14 декабря 2026 года. 

Срок освоения программ: в течение заездов продолжительностью 7,14 дней, в соответствии 

с графиком заездов на 2026 год.   

Продолжительность учебного занятия: 1 академический час - 45 минут 

Время учебных занятий: с 10:00 до 19:00 часов. 

 

3. Ожидаемые результаты 

4. Оценка результативности образовательной программы 

Анализ итогов освоения программы носит комплексный характер, охватывая 

предметные, метапредметные и личностные успехи каждого ученика. 

Отслеживание хода реализации программы ведется по трем ключевым векторам: 

Обратная связь - изучение степени вовлеченности учащихся, мониторинг их активности в 

классе, проведение анкетирования, тестов, устных интервью и общих бесед. 

Оценка прикладных компетенций - контроль процесса выполнения упражнений 

непосредственно в ходе практического обучения. 

Финальный контроль - верификация знаний и умений на заключительном уроке, а также 

организация экспозиции работ обучающихся. 

Для повышения качества оценки прогресса учеников целесообразно применять 

разнообразный инструментарий: устные опросы, прикладные задачи, педагогический 

мониторинг, а также налаживать диалог с учащимися, чтобы они осознавали свои 

достижения и зоны роста. 

Способы оценки результатов: 

Педагогическое наблюдение - данный инструмент позволяет фиксировать уровень 

включенности учащихся, их инициативность и способность использовать теорию на 

практике. Преподаватель следит за поведением детей в процессе теории и практики, 

фиксируя уровень их автономности, дисциплинированности, навыков командного 

взаимодействия и стрессоустойчивости. 



Проверка знаний - представляет собой устную аттестацию усвоенного контента, 

реализуемую в различных формах. Опрос помогает обнаружить когнитивные пробелы и 

оптимизировать дальнейший образовательный процесс. 

Практическая деятельность - основной метод оценки, позволяющий установить, насколько 

эффективно учащиеся переносят знания в реальную или симулированную среду. 

Обратная связь - это ответный сигнал на определенное действие или сообщение, 

предоставляющий данные о полученных результатах либо последствиях. 

Анализ эффективности реализации программы по трем базовым уровням: 

Уровень 1: Информированность/Ознакомление (Начальный уровень). 

На данной стадии проверяется усвоение базового понятийного аппарата программы, 

осознание её целей и задач, а также первичный интерес к предмету. Оценка базируется на 

беседах и мониторинге активности на уроках. 

Уровень 2: Практическое применение/Формирование навыков (Средний уровень). 

Здесь основной упор ставится на умение использовать теорию в деле, решать прикладные 

задачи и развивать мотивацию к изучению. Оцениваются итоговые работы, активность в 

дискуссиях и вклад в групповые проекты. 

Уровень 3: Самостоятельная деятельность/Творческое применение (Высший уровень). 

На данном этапе анализируется склонность к творчеству, автономность и стремление к 

саморазвитию. Критериями служат авторские работы, готовность к самообучению и 

позитивный настрой на учебу. Оценка осуществляется через анализ творческого продукта, 

презентации, выставки, а также обратную связь. 

5. Условия реализации программы 

5.1. Нормативное обеспечение 

– Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

– Указ Президента Российской Федерации «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года».  

– Постановление Правительства РФ от 26.12.2017 N 1642 (ред. от 22.06.2024) «Об 

утверждении государственной программы Российской Федерации «Развитие образования». 

– Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 года №678-р. 

– Федеральный проект «Успех каждого ребенка» национального проекта 

«Образование». 



– Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи" (зарегистрировано Минюстом России 18 декабря 

2020 г. N 61573). 

– Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 года N 2 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания».   

– Приказ Минпросвещения России от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам».  

– Приказ Минобрнауки России от 10.12.2013 N 1324 (ред. от 15.02.2017, с изм. от 

17.11.2023) «Об утверждении показателей деятельности образовательной организации, 

подлежащей самообследованию».  

– Приказ Минобрнауки России от 14.06.2013 №462 «Об утверждении Порядка 

проведения самообследования образовательной организацией». 

– Письмо от 18.11.2015 №09-3242 Департамента государственной политики в сфере 

воспитания детей и молодежи Минобрнауки «Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ». 

– Письмо Минобрнауки России от 11.12.2006 г. № 06-1844 «О примерных требованиях 

к программам дополнительного образования детей». 

– Приказ АНО «СОЛКГД им.Ю.А.Гагарина» от 06.03.2019 № 184 «Об утверждении 

Правил внутреннего распорядка, обучающихся в АНО «СОЛКГД им.Ю.А.Гагарина». 

– Приказ АНО «СОЛКГД им.Ю.А.Гагарина» от 04.01.2025 №4 «Об утверждении 

формы журнала учета посещаемости центров дополнительного образования детьми. 

5.2. Кадровое обеспечение программы 

Программа реализуется педагогом дополнительного образования. 

 

 

 

5.3. Материально-техническое обеспечение 



Для реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Декупаж» имеется оборудованное помещение, отвечающее санитарно-гигиеническим 

требованиям, освещенное, хорошо проветриваемое.  

Помещение: учебная аудитория. 

Материалы и инструменты: столы, стулья, канцелярские принадлежности, краски 

акриловые, прозрачные акриловые лаки на водной основе, салфетки для декупажа, 

декупажные карты, акриловый грунт, клей ПВА (клей для декупажа), инструменты 

(кисти, валики), губки, салфетки, карандаши простые, контуры, бумага наждачная, 

ножницы, шаблон, клеенки на столы, подставки для кистей, емкости для разведения клея, 

емкости для воды. 

 

5.4. Методическое обеспечение программы 

Дидактическое обеспечение: специализированные книги по работе с декупажом, 

наборы шаблонов.  Методическое обеспечение программы: тематические папки – 

накопители занятий; методические разработки занятий, методические пособия. 

6. Механизмы реализации программы 

6.1. Принципы реализации программы: 

– личностно-ориентированного подхода (признание уникальности каждого ребенка, 

его возрастных психофизиологических различий) и учёта его индивидуальной истории;  

– построения индивидуального образовательного маршрута в соответствии с зонами 

актуального и ближайшего развития воспитанников;  

– свободы выбора решений и самостоятельной их реализации (от решения с кем будет 

ребёнок работать в паре, микрогруппе до распределения обязанностей по реализации 

замысла изделия, какие материалы и техника (в случае ребёнка с продвинутым уровнем) 

будут использованы; где будет использован продукт творчества: кому подарю, куда 

выставлю и т.д.;  

– сотрудничества и ответственности (важный момент в формировании навыков 

социального партнёрства в совместном труде);  

– систематичности, наглядности и последовательности;  

– сочетания различных форм обучения в зависимости от задач, содержания и методов 

обучения;  

– создания необходимых условий для овладения навыков;     



– прочности, осознанности и действенности результатов образовательного процесса;  

– организации деятельности «от простого к сложному», т.е. логично выстроенного 

процесса усвоения конкретных умений и навыков.  

6.2.  Методы реализации программы: 

Методы, в основе которых лежит способ организации занятия: 

– словесный (устное изложение, беседа, рассказ, мини-лекция и т.д.);  

– практический (выполнение работ по инструкционным картам, схемам, образцу и 

др.).  

Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей: 

– объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и усваивают готовую 

информацию (задача педагога – фиксировать внимание детей на конкретных моментах с 

актуализацией принципа «от простого к сложному);  

– репродуктивный – воспитанники воспроизводят полученные знания и освоенные 

способы деятельности;  

– частично-поисковый – участие детей в коллективном поиске решения проблемы, 

решение поставленной задачи совместно с педагогом (помощь и поддержка дозированы в 

зоне развития конкретного обучающегося);  

– эвристический – проблема формулируется детьми, которая впоследствии ими же 

решается;  

– исследовательский – самостоятельная творческая работа обучающихся 

(формулирование замысла и выбор средств достижения).  

Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности воспитанников 

кружка: 

– фронтальный – одновременная работа со всеми присутствующими на занятии 

детьми;  

– индивидуально-фронтальный – чередование индивидуальных и фронтальных форм 

работы в зависимости от педагогической целесообразности;  

– групповой – организация работы в группе (проектных мини- группах);  



– индивидуальный – индивидуальное выполнение заданий, решение конкретной 

поставленной педагогом задачи.  

6.3.  Педагогические технологии 

 

Технология личностно-ориентированного обучения сочетает обучение 

(нормативно-сообразная деятельность общества) и учение (индивидуальная деятельность 

ребёнка). В технологии личностно-ориентированного обучения центр всей 

образовательной системы – индивидуальность детской личности, следовательно, 

методическую основу этой технологии составляют дифференциация и индивидуализация 

обучения. 

Технология индивидуализации обучения – такая технология обучения, при 

которой индивидуальный подход и индивидуальная форма обучения являются 

приоритетными. Индивидуальное обучение позволяет адаптировать содержание, методы, 

формы, темп обучения к индивидуальным особенностям каждого ребёнка, следить за его 

продвижением в обучении, вносить необходимую коррекцию. Это позволяет учащемуся 

работать экономно, контролировать свои затраты, что гарантирует успех в обучении. 

Групповые технологии предполагают организацию совместных действий, 

коммуникацию, общение, взаимопонимание, взаимопомощь, взаимокоррекцию. 

Особенности групповой технологии заключаются в том, что учебная группа делится на 

подгруппы для решения и выполнения конкретных задач; задание выполняется таким 

образом, чтобы был виден вклад каждого учащегося. 

Технология коллективной творческой деятельности, в которой достижение 

творческого уровня является приоритетной целью. Технология предполагает такую 

организацию совместной деятельности детей и взрослого, при которой все члены 

коллектива участвуют в планировании, подготовке, осуществлении и анализе работы. 

Здоровьесберегающие технологии забота о здоровье – это важнейший труд 

педагога. От жизнедеятельности, бодрости учащихся зависит их мировоззрение, 

умственное развитие, прочность знаний, вера в свои силы. Поэтому для формирования, 

сохранения и укрепления здоровья, учащихся в объединении на занятии применяются: 

физкультминутки, упражнения для глаз, релаксация и др. 

7. Факторы риска и меры их предупреждения и коррекция 

Факторы риска Меры предупреждения и коррекции 

Использование острых 

инструментов 

- Проведение инструктажа по технике безопасности.  

- Наблюдение взрослых за работой с инструментами. 
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Необеспеченность безопасности 

рабочего места 

- Поддержание порядка на рабочих местах. 

 - Обеспечение наличия необходимых инструментов 

и рабочего пространства. 

Отсутствие заинтересованностей 

детей в работе кружка  

 

-Необходимо создать благоприятные условия для 

личностного развития, ориентируясь на психолого-

педагогические особенности детей.  

Недостаток внимания со стороны 

педагога 
- Регулярный контроль за детьми во время работы. 

Стресс и психологическое давление 

- Создание позитивной атмосферы в группе.  

- Обсуждение успехов и трудностей с детьми, 

оказание моральной поддержки. 

Адаптация программы 

- Гибкость в плане заданий и программ в 

зависимости от уровня подготовки детей.  

- Оценка интересов и потребностей обучающихся. 

Регулярная оценка результатов 

- Оценка прогресса детей и обсуждение 

возникающих трудностей. 

 - Корректировка методов обучения в ответ на 

потребности. 



11. Севостьянова Н.Н. Декупаж. Лучшие советы. – М.: АСТ: Астрель, 2011.  

12. Яковлева О.В. Декупаж. – М.: АСТ: Астрель: Полиграфиздат, 2011. 

 

 

 

Приложение №1 «Техника безопасности для обучающихся на занятиях 

по прикладному и техническому творчеству» 

 

 

Техника безопасности для обучающихся на занятиях 

по прикладному и техническому творчеству 

 

І. Общие требования безопасности 

1. К занятиям прикладным и техническим творчеством допускаются обучающиеся, 

прошедшие инструктаж по технике безопасности. 

2. Соблюдать правилами безопасной работы с клеем, ножницами, с пластилином, со 

швейной иглой, с канцелярским ножом и др.  

3. Опасность возникновения травм: 

- при несоблюдении правил безопасной работы с острыми и режущими 

инструментами; 

- при нарушении дисциплины. 

II. Требования безопасности перед началом    занятия 

1. Перед выполнением работы внимательно прослушать педагога. 

2. Не приступать к выполнению работы без разрешения педагога. 

3. Подготовить рабочее место, приспособления. 

4. Проверить исправность инструментов. 

III. Требования безопасности во время занятий 

1. Строго соблюдать указания педагога при выполнении работы. 

2. Размещать материалы, оборудование на своем рабочем месте таким образом, чтобы 

исключить их падение или опрокидывание. 

3. При работе с материалами из стекла соблюдать особую осторожность. 

4. Содержать рабочее место в чистоте, не допускать загромождения рабочего места. 

IV. Требования безопасности в чрезвычайных ситуациях 

1. При возникновении чрезвычайных ситуаций (пожар и т.д.), покинуть кабинет по 

указанию педагога в организованном порядке, без паники. 

2. В случае травматизма обратиться к педагогу за помощью. 

3. При плохом самочувствии или внезапном заболевании сообщить педагогу или 

другому работнику учреждения. 

4. При утечке и розливе краски, клея и др. веществ не прикасаться к пролитому 

веществу, немедленно сообщить педагогу. 

V. Требования безопасности по окончании занятий 

1. После окончания работы произвести уборку своего рабочего места. 



2. Обучающимся нельзя уходить с рабочего места без разрешения учителя. 

3. Протереть инструменты и крышку парты тряпочкой. 

4. Тщательно вытереть руки салфеткой и вымыть их с мылом. 

5. Убрать все принадлежности. 

6. Выходить из кабинета спокойно,  не толкаясь, 

 соблюдая дисциплину. 

VI. Правила безопасной работы с ножницами 

1. Не работать ножницами с ослабленным креплением. 

2. Работать только исправным инструментом:   

хорошо отрегулированными и заточенными ножницами. 

3. Работать ножницами только на своем рабочем месте. 

4. Следить за движением лезвий во время работы. 

5. Ножницы размещать кольцами к себе, подавать ножницы кольцами вперед. 

7. Не оставлять ножницы открытыми. 

8. Хранить ножницы в чехле лезвиями вниз. 

9. Не играть с ножницами, не подносить ножницы к лицу. 

10. Использовать ножницы по назначению. 

11. Следить, чтобы ножницы не падали на пол. 

VII. Правила безопасной работы с клеем, красками 

1. При работе с клеем пользоваться кисточкой, если это требуется. 

2. Брать то количество клея, которое требуется для выполнения 

работы на данном этапе. 

3. Излишки клея убирать мягкой тряпочкой или салфеткой, осторожно прижимая ее. 

4. Избегать попадания клея и красок в глаза, рот, на слизистые носа. 

5. Кисточку и руки после работы хорошо вымытрь с мылом. Правила 

безопасной работы с пластилином 

1. Выбрать для работы нужный цвет пластилина. 

2. Отрезать стекой нужное количество пластилина. 

3. Согреть кусочек пластилина теплом своих рук, чтобы он 

стал мягким. 

4. По окончании работы хорошо вытереть руки сухой

 мягкой тряпочкой и только потом вымыть их с мылом. 

 

VIII. Правила безопасной работы с иглой, булавками 

1. Хранить иглу всегда в игольнице. 

2. Не оставлять иглу на рабочем месте без нитки. 

3. Передавать иглу только в игольнице и с ниткой. 

4. Не брать иглу в рот и не играть с ней. 

5. Нельзя вкалывать иглу в одежду, посторонние предметы. 

6. До и после работы проверить количество игл. 

7. Хранить игольницу с иголками только в одном и том же месте. 

8. Не отвлекаться во время работы с иглой.  

9.  Запрещается пользоваться ржавой или гнутой  иглой. 

 



XIX. Правила безопасности работы с канцелярским ножом 

1. Выдвигать небольшую часть лезвия. 

2. Работать канцелярским ножом на рабочей доске. 

3. Выполняя разрезы, крепко держать нож одной рукой, а второй — материал с которым 

работаешь. 

4. В случае, когда нож находится в нерабочем состоянии, лезвие должно быть 

спрятано внутрь. 
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