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1. Обоснование программы 

1.1 Пояснительная записка   

Процесс глубоких перемен, происходящих в современном образовании, выдвигает в 

качестве приоритетной проблему развития творчества и креативного мышления. Эти качества 

способствуют формированию разносторонне развитой личности, отличающейся 

неповторимостью и оригинальностью. Воспитание такого человека особенно актуально в 

учреждениях различных типов, где учащиеся часто имеют неодинаковую базовую подготовку 

и разный уровень развития. Здесь универсальные подходы малоэффективны, и требуется 

индивидуальная работа с потенциалом каждого ребенка. Занятия художественной 

практической деятельностью, такие как предлагаемая программа, решают не только узкие 

задачи художественного воспитания, но и более масштабные – они активно развивают 

интеллектуально-творческий потенциал ученика. Каждый ребенок является неповторимой 

индивидуальностью со своими психофизиологическими особенностями и эмоциональными 

предпочтениями. Поэтому образовательная программа должна предоставлять ему как можно 

более полный арсенал средств для самовыражения и самореализации. Освоение множества 

технологических приемов при работе с разнообразными материалами в условиях свободы для 

творчества помогает ученику познать и развить собственные возможности и способности. Это 

создает благоприятную среду для развития инициативности, изобретательности и гибкости 

мышления. Практическая работа руками, соединенная с необходимостью планирования и 

решения конструктивных задач, становится мощным инструментом для комплексного 

развития личности. 

Программа дополнительного образования «Модульное оригами» напрямую отвечает 

этим задачам. Она направлена на развитие творческих способностей - процесса, который 

пронизывает все этапы развития личности человека. Через последовательное создание 

сложных моделей из простых элементов программа пробуждает инициативу и 

самостоятельность в принятии решений, формирует привычку к свободному самовыражению 

и укрепляет уверенность в себе. Успех в создании объемной, красивой конструкции из 

множества маленьких модулей дает ребенку ощущение реального достижения и веру в свои 

силы. 

Актуальность данной программы обусловлена значительной общественной 

потребностью в творчески активных и технически грамотных молодых людях, уже имеющих 

начальные, но системные навыки моделирования и пространственного мышления. Кроме 
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того, она способствует воспитанию культуры жизненного и профессионального 

самоопределения, демонстрируя связь между творческим процессом, терпением и конечным 

результатом. Изготовление моделей из бумаги и картона может стать одним из ключевых 

средств всестороннего развития, гармонично сочетая художественное восприятие, точность 

математического расчета и логику инженерной сборки. 

Педагогическая целесообразность программ 

Основная идея программы - развитие у подрастающего поколения мотивации к 

познанию и творчеству. Творчество рассматривается учеными как человеческая деятельность 

высшего уровня познания и преобразования окружающего и социального мира. В процессе 

творческой деятельности изменяется и сам человек, форма и способы его мышления, 

личностные качества. Поэтому важно научить ребенка ориентироваться в окружающем мире, 

найти себя и реализоваться в деятельности, способствующей его духовному развитию. 

Адресатом программы являются дети в возрасте 7-17 лет, зачисленные на смены. 

Срок реализации: программа реализуется в рамках смен продолжительностью 7, 14,21 день.  

Форма обучения по программе - очная. 

Режим занятий: продолжительность одного занятия по программе - 45 минут. Комплектация 

группы осуществляется по желанию ребенка в первые два дня смены. Группа является 

открытой, зайти и выйти из нее ребенок имеет право в любой момент на протяжении всего 

периода реализации программы. 

Специфика реализации программы: групповая программа с широким применением 

индивидуального подхода к занимающимся с учётом зон актуального и ближайшего развития, 

возможностей детей.  

Количество обучающихся в группе: до 15 человек.  

Состав группы - постоянный, может изменяться в связи с выходом или вступлением детей. 

 

1.2. Понятийный аппарат 

 

Модуль - отдельный элемент, который применяется для сборки модели. Может иметь разную 

форму, размер и цвет в зависимости от задуманного изделия.   

Соединение модулей - процесс объединения модулей между собой. В модульном оригами 

детали соединяются путём вкладывания их друг в друга. При этом появляется сила трения, 

которая не даёт конструкции распасться, что позволяет обойтись без клея.   

Карман - элемент конструкции, который образуется при складывании модуля. Например, у 

треугольного модуля есть два уголка и два кармашка.   
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Развёртка (паттерн складок) - один из видов диаграмм оригами, представляющий собой 

чертёж, на котором изображены все складки готовой модели.   

Кусудама - объёмная фигура шарообразной формы, которая часто состоит из нескольких 

модулей, соединённых в форму шара.  

1.3. Цель и задачи программы 

 

Цель программы: создание оптимальных организационно-педагогических условий 

для усвоения ребенком практических навыков работы с бумагой, воспитание творческой 

активности, общее и творческое развитие личности. 

Задачи: 

Обучающие: 

• формировать умение использовать различные технические приемы при работе с бумагой; 

• отрабатывать практические навыки работы с инструментами; 

• осваивать навыки организации и планирования работы. 

Развивающие: 

• развивать образное и пространственное мышление, фантазию ребенка; 

• формировать художественный вкус и гармонию между формой и содержанием 

художественного образа; 

• развивать творческий потенциал ребенка, его познавательную активность; 

Воспитательные: 

• формировать коммуникативную культуру, внимание и уважение к людям, терпимость к 

чужому мнению, умение работать в группе; 

• создать комфортную среду педагогического общения между педагогом и воспитанниками. 

2. Содержание программы 

2.1. Учебно - тематический план 

 

Срок реализации: 7 дней. 

№ Тема занятия Трудоемкость 

 

Форма контроля 

Теория Практика 

1. Вводное занятие: История развития 

техники модульное оригами. Правила 

техники безопасности. 

1 - Входной опрос. 

Педагогическое 

наблюдение 

2. Азбука оригами. Какую бумагу лучше 

использовать. Инструменты и материалы 

1  Педагогическое 

наблюдение 
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3. Базовые приемы моделирования   1 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

4. Волшебные свойства бумаги. Базовая 

форма модульного оригами 

«Треугольник» 

- 1 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

5. Проведение выставок с работами 

изготовленных детьми за смену. 

Подведение итогов.  

1 

 

1 Педагогическое 

наблюдение. 

Опрос. 

Итого 3 3  

 

Всего: 6 Часов  

 

  Срок реализации: 14 дней 

№ Тема занятия Трудоемкость 

 

Форма контроля 

Теория Практика 

1. Вводное занятие:  

История развития техники модульное 

оригами. Правила техники безопасности. 

2 - Входной опрос. 

Педагогическое 

наблюдение 

2. Азбука оригами. Какую бумагу лучше 

использовать. Инструменты и материалы 

1 1 Педагогическое 

наблюдение 

3. Базовые приемы моделирования 1 1 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

4. Волшебные свойства бумаги. Базовая 

форма модульного оригами 

«Треугольник» 

 2 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

5. Отделочные работы по изделию. 

Завершение работ. 1 

 

 

1 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

6. Проведение выставок с работами 

изготовленных детьми за смену. 

Подведение итогов.  

1 1 Педагогическое 

наблюдение. 

Опрос. 

Итого 6 6  

 

Всего: 12 Часов  
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Срок реализации: 21 день. 

№ Тема занятия Трудоемкость 

 

Форма контроля 

Теория Практика 

1. Вводное занятие: История развития 

техники модульное оригами. 

 

1 - Входной опрос. 

Педагогическое 

наблюдение 

2. Азбука оригами. Какую бумагу лучше 

использовать. Инструменты и материалы. 

1 1 Педагогическое 

наблюдение 

3. Волшебные свойства бумаги. Базовая 

форма модульного оригами 

«Треугольник». 

 

 2 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

4. Базовые приемы моделирования 1 2 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

5. Изготовление работы «Лебедь»  6 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

6. Отделочные работы по изделию. 

Завершение работ. - 

 

 

2 Педагогическое 

наблюдение. 

Практическая 

работа 

7.. Проведение выставок с работами 

изготовленных детьми за смену. 

Подведение итогов.  

1 1 Педагогическое 

наблюдение. 

Выставка 

Итого 4 14  

 

Всего: 18. Часов  

 

2.2. Содержание учебного плана 

Тема 1: Вводное занятие: История развития техники модульное оригами. 

Цель занятия: Формирование у учащихся общего представления о модульном оригами как 

самостоятельном направлении искусства складывания бумаги, его исторических и 

культурных корнях, пробуждение познавательного интереса к технике и мотивации к 

дальнейшему обучению. 
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Содержание занятия: Рассказ об истории оригами: от традиционного (однослойного) 

искусства в Японии до возникновения модульной техники в XX веке, её популяризации в 

мире. Обсуждение ключевых различий между классическим и модульным оригами 

(использование множества одинаковых модулей для создания объемных фигур). Просмотр 

фотографий или видео примеров сложных и красивых работ в технике модульного оригами 

(снежинки, шары, фигурки животных). Объяснение общей структуры программы и конечных 

ожидаемых результатов. 

Тема 2: Азбука оригами. Какую бумагу лучше использовать. Инструменты и 

материалы. 

Цель занятия: Обеспечить учащихся базовыми практическими знаниями для успешной 

работы: ознакомить с основными терминами, правилами и свойствами материалов, научить 

выбирать подходящую бумагу и инструменты для модульного оригами. 

Содержание занятия: Знакомство с ключевыми терминами: «модуль», «сборка», «схема», 

«базовая форма». Практический анализ разных видов бумаги (офисная, специальная для 

оригами, цветная) по критериям: плотность, гибкость, цвет, размер. Обсуждение и 

демонстрация необходимых инструментов: линейка для разметки, канцелярский нож или 

ножницы для нарезки, клей ПВА или силиконовый для фиксации сложных сборок. 

Практическое упражнение: нарезание заготовок для будущих модулей из бумаги разного 

типа, чтобы почувствовать их различия. 

Тема 3: Волшебные свойства бумаги. Базовая форма модульного оригами 

«Треугольник». 

Цель занятия: Познакомить учащихся с базовым, универсальным модулем («треугольником» 

или «3D-модулем»), освоить его точное изготовление, понять принцип его соединения и 

осознать, как из простой повторяющейся единицы создается сложное целое. 

Содержание занятия: Обсуждение «волшебных» (технических) свойств бумаги: способность 

сохранять сгиб, создавать жесткость при складывании, соединяться без клея благодаря 

замковым конструкциям модулей. Пошаговый мастер-класс с демонстрацией изготовления 

классического треугольного модуля: разметка прямоугольника, последовательность сгибов, 

формирование «кармашков» и «углов» для соединения. Практическая часть: самостоятельное 

изготовление нескольких (10-15) модулей с контролем точности и одинаковости. Объяснение 

и демонстрация двух основных способов соединения модулей (в ряд и в круг). 

Тема 4: Базовые приемы моделирования 
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Цель занятия: Научить учащихся основным принципам и приемам сборки из модулей для 

создания плоских и объемных форм, развить пространственное мышление и понимание 

логики конструкции. 

Содержание занятия: Обучение базовым приемам сборки: создание прямых рядов, 

замкнутых колец, увеличение и уменьшение числа модулей в ряде для формирования формы. 

Практические упражнения: сборка простых плоских фигур (например, звезды или снежинки 

из 6-8 модулей) и простых объемных форм (например, небольшого столбика или чаши). 

Знакомство с понятием «схема сборки» и обучение чтению простейших схем. Упражнения на 

сборку по схеме без помощи педагога для развития самостоятельности. 

Тема 5: Изготовление работы «Лебедь» 

Цель занятия: Применить освоенные навыки для создания первой сложной, завершенной, 

узнаваемой и эстетически значимой работы - модели лебедя. Развить терпение, 

последовательность действий, умение работать по более сложной схеме и в течение 

нескольких занятий. 

Содержание занятия: Обсуждение символики лебедя (красота, грация, верность) для 

создания эмоционального контекста работы. Демонстрация готовой модели и схемы сборки. 

Поэтапное изготовление: 

Корпус и основание: сборка устойчивого плоского или слегка выпуклого основания, 

формирование тела лебедя. 

Голова, шея и хвост: обучение приемам создания удлиненных, изогнутых элементов из 

модулей. 

Крылья: освоение техники сборки симметричных, плоских или слегка объемных деталей с 

возможностью их прикрепления к корпусу. Работа ведется поэтапно с постоянным контролем 

качества соединения модулей и симметрии. 

Тема 6: Отделочные работы по изделию. Завершение работ. 

Цель занятия: Научить учащихся завершать работу, придавая ей художественную 

завершенность и индивидуальность, а также развить навыки презентации своего труда, 

рефлексии и оценки результата. 

Содержание занятия: Обсуждение и практика методов отделки: 

Декорирование: добавление деталей из другой бумаги (клюв, глаза), использование 

фурнитуры. 

Покраска или тонирование: аккуратное окрашивание отдельных модулей или всей фигуры 

для усиления выразительности. 

Лакирование или покрытие: для защиты работы и придания ей блеска (опционально). 
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Создание основы или подставки: изготовление простой подставки из модулей или картона 

для презентации фигуры. Финальный сбор всех деталей изделия. Организация мини-выставки 

готовых работ внутри группы. Совместное обсуждение процесса: что было легко, что сложно, 

что получилось лучше всего. Подведение итогов темы и мотивация на дальнейшие проекты. 

 

2.3. Календарный учебный график 

Программа реализуется в течение календарного года на сменах для детей в 

соответствии с утвержденным годовым календарным учебным графиком на 2026 год.  

Срок освоения программ: в течение заездов продолжительностью 7,14 21 день, в соответствии 

с графиком заездов на 2026 год.   

Продолжительность учебного занятия: 1 академический час - 45 минут 

Время учебных занятий: с 10:00 до 19:00 часов. 

3. Ожидаемые результаты  

 

В процессе реализации программы дополнительного образования художественной 

направленности «Модульное оригами» запланировано достижение обучающимися 

следующих результатов: 

Ожидаемые результаты в программе дополнительного образования «Модульное оригами» 

могут включать предметные, метапредметные и личностные достижения. Конкретные 

формулировки могут различаться в зависимости от возрастной категории учащихся, уровня 

программы и её специфики.   

 

Предметные результаты 

 Знание основ модульного оригами. Учащиеся должны понимать, что такое модульное 

оригами, иметь представление о его истории и особенностях.   

 Освоение базовых понятий и терминов. Знание основных геометрических понятий 

(круг, квадрат, треугольник, угол, сторона, вершина и т. д.), базовых форм оригами, 

условных обозначений.   

 Умение работать с модулями. Навыки конструирования из отдельных деталей, умение 

создавать изделия по схемам, чертежам, инструкционным картам.   

 Знание правил техники безопасности. Умение безопасно работать с ножницами, клеем 

и другими инструментами.   

 Умение подбирать бумагу. Знание свойств бумаги, умение выбирать материал по 

качеству (плотности) и цвету.   
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 Навыки анализа. Умение анализировать образец, свою работу, оценивать жизненные 

ситуации с точки зрения собственных ощущений.  

Метапредметные результаты 

 Познавательные умения. Умение выполнять логические операции (сравнение, анализ, 

обобщение, классификация), работать с учебными моделями, использовать знаково-

символические средства.   

 Регулятивные умения. Умение управлять своей деятельностью, контролировать 

действия, исправлять ошибки, понимать причины успеха и неуспеха, определять 

границы собственного знания и «незнания».  

 Коммуникативные навыки. Навыки сотрудничества, работы в коллективе, умение 

взаимодействовать с партнёрами, вести диалог.   

 Умение планировать действия. Способность рационально строить самостоятельную 

творческую деятельность, ставить учебные задачи в сотрудничестве с педагогом.   

Личностные результаты 

 Развитие творческих способностей и фантазии. Формирование художественного вкуса, 

художественного мышления, наблюдательности.   

 Формирование культуры труда. Аккуратность, усидчивость, трудолюбие, умение 

доводить начатое дело до конца.   

 Развитие внимания, памяти, мышления, пространственного воображения, мелкой 

моторики рук, глазомера.   

 Повышение уровня учебной мотивации.   

 Развитие навыков сотрудничества, доброжелательного отношения к окружающим.   

 Формирование личной культуры через приобщение к техническому творчеству.   

 

4. Оценка результативности образовательной программы 

Оценка результативности в программе дополнительного образования «Модульное 

оригами» включает комплексный подход, который охватывает теоретические знания, 

практические навыки, метапредметные и личностные результаты. Для этого используются 

различные формы контроля, критерии оценки и методы диагностики.   

Мониторинг реализации программы осуществляется по трем направлениям: 

– Обратная связь - анализ вовлеченности обучающихся, наблюдение за их активностью 

на занятиях, проведение анкетирования, тестирования, устных опросов и фронтальных бесед. 

– Оценка практических навыков - наблюдение за выполнением заданий, в ходе 

практических занятий. 
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– Итоговый контроль - проверка знаний и умений на финальном занятии, а также 

организации выставки работ обучающихся. 

Для более эффективной оценки прогресса учащихся важно использовать различные 

методы, такие как устные опросы, практические задания, педагогическое наблюдение, а также 

обеспечивать обратную связь, чтобы обучающиеся понимали свои успехи и направления для 

дальнейшего развития. 

Методы оценки результатов: 

– Педагогическое наблюдение - этот метод позволяет фиксировать уровень 

вовлеченности обучающихся, их активность и умение применять полученные знания на 

практике. Педагог наблюдает за поведением участников во время теоретических и 

практических занятий, отмечает степень их самостоятельности, дисциплины, умения работать 

в команде, реакции в стрессовых ситуациях. 

– Опрос знаний - представляет собой устный контроль усвоенного материала, который 

проводится в различных форматах. Опрос позволяет выявить пробелы в знаниях и 

скорректировать дальнейшее обучение. 

– Практическая работа - ключевой метод оценки, позволяющий определить, насколько 

обучающиеся могут применять знания в реальных или моделируемых условиях.  

– Обратная связь - это ответная реакция на какое-либо действие, сообщение или 

событие, которая предоставляет информацию о его результатах или последствиях. 

Оценка эффективности реализации программы по трем основным уровням: 

Уровень 1: Информированность/Ознакомление (Минимальный уровень). 

 На этом этапе оценивается усвоение базовых знаний и терминологии программы, понимание 

целей и задач, а также проявление интереса к теме. Для оценки используются беседы и 

наблюдение за активностью на занятиях.  

Уровень 2: Практическое применение/Формирование навыков (Средний уровень). 

 Здесь акцент делается на умении применять полученные знания на практике, решении 

проблем и повышении мотивации к дальнейшему изучению. Оцениваются выполненные 

работы, а также активность участия в дискуссиях и групповых проектах.  

Уровень 3: Самостоятельная деятельность/Творческое применение (Высший уровень). 

 На этом уровне оценивается способность к творчеству, самостоятельности и саморазвитию. 

Критериями являются создание собственных работ, готовность к самообразованию, и 

позитивное отношение к процессу обучения. Оценка проводится через анализ творческих 

работ, презентацию, выставку работ, а также обратную связь.   
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5. Условия реализации программы 

5.1. Нормативное обеспечение 

– Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

– Указ Президента Российской Федерации «О национальных целях развития Российской 

Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года».  

– Постановление Правительства РФ от 26.12.2017 N 1642 (ред. от 22.06.2024) «Об 

утверждении государственной программы Российской Федерации «Развитие образования». 

– Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 года №678-р. 

– Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года, утвержденная 

Распоряжением Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р. 

– Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации от 29 августа 2024 г. 

N Р-160 «Об объявлении 2025 года Годом детского отдыха в системе образования». 

– Федеральный проект «Успех каждого ребенка» национального проекта «Образование». 

– Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (зарегистрировано Минюстом России 18 декабря 2020 г. N 

61573). 

– Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 года N 2 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».   

– Приказ Минпросвещения России от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам».  

– Приказ Минобрнауки России от 10.12.2013 N 1324 (ред. от 15.02.2017, с изм. от 

17.11.2023) «Об утверждении показателей деятельности образовательной организации, 

подлежащей самообследованию».  

– Приказ Минобрнауки России от 14.06.2013 №462 «Об утверждении Порядка 

проведения самообследования образовательной организацией». 
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– Письмо от 18.11.2015 №09-3242 Департамента государственной политики в сфере 

воспитания детей и молодежи Минобрнауки «Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ». 

– Письмо Минобрнауки России от 11.12.2006 г. № 06-1844 «О примерных требованиях к 

программам дополнительного образования детей». 

– Приказ АНО «СОЛКГД им.Ю.А.Гагарина» от 06.03.2019 № 184 «Об утверждении 

Правил внутреннего распорядка, обучающихся в АНО «СОЛКГД им.Ю.А.Гагарина». 

– Приказ АНО «СОЛКГД им.Ю.А.Гагарина» от 04.01.2025 №4 «Об утверждении формы 

журнала учета посещаемости центров дополнительного образования детьми. 

 

5.2. Кадровое обеспечение программы 

 

Программа реализуется педагогом дополнительного образования первой 

квалификационной категории.  

 

5.3. Материально-техническое обеспечение 

 

.Обеспечение программы предусматривает наличие следующих методических видов 

продукции: Оборудование: столы, шкафы, тумбы. Инструменты: карандаш, линейка, 

ножницы. Материалы: бумага. Наглядные пособия: фотографии, методические альбомы, 

инструкция по технике безопасности, образцы готовых изделий, мультимедия. Техническое 

оснащение: компьютер, ноутбук, планшет 

 

5.4. Методическое обеспечение программы 

Для реализации успешной работы воспитанникам необходимы 

следующие инструменты: карандаши, линейки, ножницы, ластики, циркули. 

Материалы: цветная и белая бумага, белый и цветной картон, ватман, калька, копировальная 

бумага, фольга, клей ПВА, фломастеры, цветные карандаши, акварель. 

Наглядные пособия: 

– стенды (правила техники безопасности; коллекция бумаги и др.); 

– работы воспитанников; 

– демонстрационные работы и образцы; 

– схемы (базовые формы оригами, швы оригами, цветовая карта, схема сочетания цветов, 

геометрические фигуры); 
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– ребусы, загадки, шарады. 

 

6. Механизмы реализации программы 

6.1. Принципы реализации программы: 

– личностно-ориентированного подхода (признание уникальности каждого ребенка, его 

возрастных психофизиологических различий) и учёта его индивидуальной истории;  

– построения индивидуального образовательного маршрута в соответствии с зонами 

актуального и ближайшего развития воспитанников;  

– свободы выбора решений и самостоятельной их реализации (от решения с кем будет 

ребёнок работать в паре, микрогруппе до распределения обязанностей по реализации 

замысла изделия, какие материалы и техника (в случае ребёнка с продвинутым уровнем) 

будут использованы; где будет использован продукт творчества: кому подарю, куда 

выставлю и т.д.;  

– сотрудничества и ответственности (важный момент в формировании навыков 

социального партнёрства в совместном труде);  

– систематичности, наглядности и последовательности;  

– прочности, осознанности и действенности результатов образовательного процесса;  

– организации деятельности «от простого к сложному», т.е. логично выстроенного 

процесса усвоения конкретных умений и навыков.  

6.2.  Методы реализации программы: 

Реализация программы дополнительного образования по модульному оригами 

строится на ряде ключевых принципов, которые обеспечивают развитие творческих 

способностей, конструкторского мышления, эстетического вкуса и других навыков у 

учащихся. 

– Теоретические и практические занятия. Каждое занятие включает объяснение 

нового материала и практическое выполнение задания.   

– Использование различных методов обучения: объяснительно-иллюстративный 

(объяснение сопровождается демонстрацией наглядного материала), метод проблемного 

изложения, репродуктивный, частично-поисковый, исследовательский.   

– Разнообразные формы работы: индивидуальные, групповые, коллективные  

– Использование дополнительных материалов: стихов, загадок, психологических 

этюдов, дыхательных упражнений, пальчиковых гимнастик.   
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– Участие в конкурсах и выставках. Это стимулирует учащихся и является важным 

элементом обучения.   

Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей: 

– объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и усваивают готовую 

информацию (задача педагога – фиксировать внимание детей на конкретных моментах с 

актуализацией принципа «от простого к сложному);  

– репродуктивный – воспитанники воспроизводят полученные знания и освоенные 

способы деятельности;  

– частично-поисковый – участие детей в коллективном поиске решения проблемы, 

решение поставленной задачи совместно с педагогом (помощь и поддержка дозированы в 

зоне развития конкретного обучающегося);  

– эвристический – проблема формулируется детьми, которая впоследствии ими же 

решается;  

– исследовательский – самостоятельная творческая работа обучающихся 

(формулирование замысла и выбор средств достижения).  

Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности воспитанников 

кружка: 

– фронтальный – одновременная работа со всеми присутствующими на занятии детьми;  

– индивидуально-фронтальный – чередование индивидуальных и фронтальных форм 

работы в зависимости от педагогической целесообразности;  

– групповой – организация работы в группе (проектных мини- группах);  

– индивидуальный – индивидуальное выполнение заданий, решение конкретной 

поставленной педагогом задачи.  

6.3.  Педагогические технологии 

 

В программах дополнительного образования по модульному оригами применяются 

различные педагогические технологии, которые способствуют развитию творческих 

способностей, пространственного мышления, моторики и других навыков. 
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– Личностно-ориентированные технологии. Учитывают индивидуальные 

особенности учащихся, их интересы и уровень подготовки. Основная задача - содействовать 

развитию инициативы, выдумки и творчества детей в атмосфере эстетических переживаний и 

увлечённости 

– Проблемно-игровые технологии и игровое обучение. Занятия часто 

проводятся в игровой форме, что повышает интерес учащихся. Создание тематических 

композиций и коллективные работы развивают коммуникативные навыки и умение работать в 

группе.  

– Объяснительно-иллюстративные методы. Объяснение сопровождается 

демонстрацией наглядного материала: иллюстраций, схем, образцов изделий. Это помогает 

учащимся лучше понять приёмы складывания и последовательность действий.   

– Технологии группового и индивидуального обучения. Используются как 

индивидуальные формы работы (самостоятельная деятельность), так и групповые (работа в 

парах или творческих группах 

– Информационно-коммуникативные технологии. Включают использование 

аудиоматериалов, доступа к интернет-ресурсам, демонстрацию видеоматериалов 

– Здоровьесберегающие технологии. Проводятся динамические паузы, 

пальчиковая гимнастика, гимнастика для глаз, релаксационные и кинезиологические 

упражнения для поддержания здоровья учащихся. 

– Проектная деятельность. Позволяет формировать у учащихся умения 

самостоятельно конструировать знания, ориентироваться в информационном пространстве, 

развивать конструктивное и творческое мышление 

7. Факторы риска и меры их предупреждения и коррекция 

 

Факторы риска Меры предупреждения и коррекции 

Использование острых 

инструментов 

- Проведение инструктажа по технике безопасности.  

- Наблюдение взрослых за работой с инструментами. 

Необеспеченность безопасности 

рабочего места 

- Поддержание порядка на рабочих местах. 

 - Обеспечение наличия необходимых инструментов и 

рабочего пространства. 

Недостаток внимания со стороны 

педагога 
- Регулярный контроль за детьми во время работы. 

Стресс и психологическое давление 

- Создание позитивной атмосферы в группе.  

- Обсуждение успехов и трудностей с детьми, оказание 

моральной поддержки. 
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Факторы риска Меры предупреждения и коррекции 

Адаптация программы 

- Гибкость в плане заданий и программ в зависимости от 

уровня подготовки детей.  

- Оценка интересов и потребностей обучающихся. 

Регулярная оценка результатов 

- Оценка прогресса детей и обсуждение возникающих 

трудностей. 

 - Корректировка методов обучения в ответ на 

потребности. 
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Приложение №1 «Техника безопасности для обучающихся на занятиях 

по прикладному и техническому творчеству» 

 

 

Техника безопасности для обучающихся на занятиях 

по прикладному и техническому творчеству 

 

І. Общие требования безопасности 

1. К занятиям прикладным и техническим творчеством допускаются обучающиеся, 

прошедшие инструктаж по технике безопасности. 

2. Соблюдать правилами безопасной работы с клеем, ножницами, с пластилином, со 

швейной иглой, с канцелярским ножом и др.  

3. Опасность возникновения травм: 

- при несоблюдении правил безопасной работы с острыми и режущими инструментами; 

- при нарушении дисциплины. 

II. Требования безопасности перед началом    занятия 

1. Перед выполнением работы внимательно прослушать педагога. 

2. Не приступать к выполнению работы без разрешения педагога. 

3. Подготовить рабочее место, приспособления. 

4. Проверить исправность инструментов. 

III. Требования безопасности во время занятий 

1. Строго соблюдать указания педагога при выполнении работы. 

2. Размещать материалы, оборудование на своем рабочем месте таким образом, чтобы 

исключить их падение или опрокидывание. 

3. При работе с материалами из стекла соблюдать особую осторожность. 

4. Содержать рабочее место в чистоте, не допускать загромождения рабочего места. 

IV. Требования безопасности в чрезвычайных ситуациях 

1. При возникновении чрезвычайных ситуаций (пожар и т.д.), покинуть кабинет по 

указанию педагога в организованном порядке, без паники. 

2. В случае травматизма обратиться к педагогу за помощью. 

3. При плохом самочувствии или внезапном заболевании сообщить педагогу или другому 

работнику учреждения. 

4. При утечке и розливе краски, клея и др. веществ не прикасаться к пролитому веществу, 

немедленно сообщить педагогу. 

V. Требования безопасности по окончании занятий 

1. После окончания работы произвести уборку своего рабочего места. 

2. Обучающимся нельзя уходить с рабочего места без разрешения учителя. 

3. Протереть инструменты и крышку парты тряпочкой. 

4. Тщательно вытереть руки салфеткой и вымыть их с мылом. 

5. Убрать все принадлежности. 

6. Выходить из кабинета спокойно,  не толкаясь,  соблюдая 

дисциплину. 

Правила безопасной работы с ножницами 

1. Не работать ножницами с ослабленным креплением. 
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2. Работать только исправным инструментом:   

хорошо отрегулированными и заточенными ножницами. 

3. Работать ножницами только на своем рабочем месте. 

4. Следить за движением лезвий во время работы. 

5. Ножницы размещать кольцами к себе, подавать ножницы кольцами вперед. 

7. Не оставлять ножницы открытыми. 

8. Хранить ножницы в чехле лезвиями вниз. 

9. Не играть с ножницами, не подносить ножницы к лицу. 

10. Использовать ножницы по назначению. 

11. Следить, чтобы ножницы не падали на пол. 

Правила безопасной работы с клеем, красками 

1. При работе с клеем пользоваться кисточкой, если это требуется. 

2. Брать то количество клея, которое требуется для выполнения 

работы на данном этапе. 

3. Излишки клея убирать мягкой тряпочкой или салфеткой, осторожно прижимая ее. 

4. Избегать попадания клея и красок в глаза, рот, на слизистые носа. 

5. Кисточку и руки после работы хорошо вымытрь с мылом. Правила 

безопасной работы с пластилином 

1. Выбрать для работы нужный цвет пластилина. 

2. Отрезать стекой нужное количество пластилина. 

3. Согреть кусочек пластилина теплом своих рук, чтобы он стал 

мягким. 

4. По окончании работы хорошо вытереть руки сухой мягкой 

тряпочкой и только потом вымыть их с мылом. 

 

Правила безопаснои работы с иглой, булавками 

1. Хранить иглу всегда в игольнице. 

2. Не оставлять иглу на рабочем месте без нитки. 

3. Передавать иглу только в игольнице и с ниткой. 

4. Не брать иглу в рот и не играть с ней. 

5. Нельзя вкалывать иглу в одежду, посторонние предметы. 

6. До и после работы проверить количество игл. 

7. Хранить игольницу с иголками только в одном и том же месте. 

8. Не отвлекаться во время работы с иглой.  

9.  Запрещается пользоваться ржавой или гнутой  иглой. 

 

Правила безопасности работы с канцелярским ножом 

1. Выдвигать небольшую часть лезвия. 

2. Работать канцелярским ножом на рабочей доске. 

3. Выполняя разрезы, крепко держать нож одной рукой, а второй — материал с которым 

работаешь. 

4. В случае, когда нож находится в нерабочем состоянии, лезвие должно быть спрятано 

внутрь. 
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Правила безопаснои работы с шилом 

1. Хранить инструмент в безопасном месте. 

2. Работать шилом только на подкладной доске. 

3. Делать прокол, вращая ручку шила вправо и влево. 

4. Быть внимательным, аккуратным при выполнении работы. 

5. После работы убрать шило в коробку. 

 

Правила работы с крючком, спицами 

1. Хранить крючки, спицы в специальных коробках, пеналах, чехлах. 

2. Нельзя делать резких движений рукой с крючком или спицами. 

 

Правила работы с природным материалом 

1. He обрабатывать сырые, грязные корни, ветки. 

2. Обрабатывать шишки, желуди, каштаны на деревянной доске или клеёнке. 

3. Хранить природные материалы в сухом месте. 
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